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ΕΝΤΥΠΟ: 500.1.03 

Σύντομο Προφίλ Ακαδημαϊκού Προσωπικού / Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

 

Πανεπιστήμιο: Πανεπιστήμιο Νεάπολις 

Επίθετο: Tσίτσας 

Όνομα: Γεώργιος 
Βαθμίδα/Θέση: Επισκέπτης Καθηγητής 

Σχολή: Σχολή Επιστημών Υγείας 

Τμήμα: Τμήμα Ψυχολογίας 

Επιστημονικό Πεδίο: * Συμβουλευτική 

* Εξειδίκευση 
 

Ακαδημαϊκά Προσόντα / Τίτλοι Σπουδών 
(οι καταχωρήσεις να γίνουν αρχίζοντας από τον πιο υψηλό τίτλο) 

Ακαδημαϊκός Τίτλος Έτος Ίδρυμα Τμήμα 
Τίτλος Διατριβής 

(Καταχωρείται προαιρετικά) 
Πτυχίο 1996 Εθνικό και Καποδιστριακό  

Πανεπιστήμιο  Αθηνών 

Φιλοσοφίας  

Πτυχίο 2003 Εθνικό και Καποδιστριακό  
Πανεπιστήμιο  Αθηνών 

Ψυχολογίας  

Μεταπτυχιακός τίτλος 2001 City university London,Uk Counselling and 
Psychotherapy 

 

Διδακτορικός τίτλος 2009 Εθνικό και Καποδιστριακό  
Πανεπιστήμιο  Αθηνών 

Ψυχολογίας  

 
 

Ιστορικό Εργοδότησης σε Ακαδημαϊκά Ιδρύματα/Ερευνητικά Κέντρα – να καταχωρηθούν οι τρεις (3) πιο πρόσφατες 

Περίοδος Εργοδότησης 
Εργοδότης Τόπος Θέση 

Από Μέχρι 
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2002 Τώρα Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

 
Τμήμα Διαιτολογίας, 

 

Ειδικό Διδακτικό 
Προσωπικό 

2003 Τώρα Εθνικό και Καποδιστριακό  

Πανεπιστήμιο  Αθηνών 

Τμήμα Παιδικών Σπουδών, Αθήνα 

 
Επισκέπτης Λέκτορας 

 

2015 Τώρα Neapolis University Τμήμα Ψυχολογίας 

 
Επισκέπτης Λέκτορας 

 

 
 
 

Κύρια άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές, μονογραφίες, βιβλία, εκδόσεις συνεδρίων. Να καταχωρηθούν τα 
πέντε (5) πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Έτος Τίτλος Άλλοι συγγραφείς Επιστημονικό 
Περιοδικό και 

Εκδότης / Συνέδριο  

Τόμος Σελ. 

1 2019 Life Satisfaction, and anxiety 

levels among University 

Students 

Nanopoulos, P., & 

Paschali, A 

C.E. (Creative 

Education), 

Vol.10 

No.5, 

947-

961 
 

2 2019 Θεωρία δεσμού και 
εφαρμογές στην 
ψυχοθεραπεία.  

 Σύγχρονες 
Ψυχοθεραπείες στην 
Ελλάδα. Εκδόσεις 

Ασημάκη. 

  

3 2018 Greek Teachers’ Attitude 
towards Multiculturalism: 

Psychometric Properties of 

the Teacher Multicultural 

Attitudes Survey Scale 

(TMAS).    
 

Athanasopoulou, A, Psalti, 

A. , Yotsidi, V. and 

Kounenou, K. 

Creative Education, 9, 2525-

2533 

4 2018 The Psychometric Properties 

of the Counselor Burnout 

Inventory in Greek School 

Counsellors. 

Kounenou,K, Gkemisi, S, 

Nanopoulos, P, 

Journal of 

Psychologists and 

Counsellors in 

Schools,  

28,1, 33-54. 

5 2017 Active Empathic Listening 

Scale (AELS): Reliability and 

Kourmousi, N.; Kounenou, 

K.; Yotsidi, V.; Merakou, 

Soc. Sci, 6 113 
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Validity in a Nationwide 

Sample of Greek Educators. 

K.; Barbouni, A.; Koutras, 

V. 

6 (2017). How Personality Traits Relate 

to the Self-esteem of Greek 

Children and Adolescents 

with Dyslexia.  
 

 Journal of Pedagogic 

Development, 

7,3, 1 

7 2015 Ιntegrative Systemic 

Cognitive Therapy for 

Anorexia (I.S.C.T.-A): A Case 

Study. 

Christodoulaki, M. Pluralism in 

Psychiatry 

World Psychiatric 

Accosiation. 

Medimond 

Publishing. 
 

  

8 2015 School Effects on Adolescent 

Substance Use: Prevention 

through Interactive and 

Social Learning Strategies.,  
 

Stefanidi, E., Creative 

Education 

6, 501-

518. 

9 2014  A Cognitive-Behavior 

Therapy Applied to a 

Social Anxiety Disorder 

and a Specific Phobia, Case 

Study. ,  
 

Paschali, A. Health psychology 

research 

2(3), 1603. 

10  2014 . H αλληλεπίδραση ατομικών 
και σχολικών παραγόντων 
σε σχολικό 
πολυπολιτισμικό 
περιβάλλον: προεκτάσεις 
σε θέματα 
συμβουλευτικής.  

 

Παπαστυλιανού Α., 
Γιοβαζολιάς Α 

Μ. Μαλικιώση & Α. 
Γιοβαζολιάς (Επιμ.). 

Συμβουλευτική 
Ψυχολογίας: 

Εφαρμογές  και 
προκλήσεις 
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Εκθέσεις (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες – 
(μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Ημερομη
νία 

Θέμα Διεθνής / Τοπική Τοποθεσία* Ρόλος στην 
Έκθεση 

1 2018 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 

Επιτροπή 

2 2017 Counselling Psychology and 
Mental Health 

Τοπική Αθήνα Επιστημονική 

Επιτροπή 

3 2016 Διατροφικές Διαταραχές Τοπική Αθήνα Συζητητής 

4 2015 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 
Επιτροπή 

5 2015 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 
Επιτροπή 

6 2014 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 
Επιτροπή 

7 2013 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 
Επιτροπή 

8 2013 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 
Επιτροπή 

9 2013 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 
Επιτροπή 

10 2012 Συμβουλευτική Ψυχολογία Τοπική Αθήνα Επιστημονική 
Επιτροπή 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Να καταχωρηθεί ο χώρος, η πόλη κ.τ.λ. 
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Ερευνητικά Projects. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5)  πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος 
αρ. δέκα (10) 

 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος  Επιχορήγηση 
Από: 

Ρόλος στο Ερευνητικό 
Projects * 

1 2020 Συναισθηματική Διατροφή 

 
  

2 2020 Οικογενειακή θεραπεία 

 
  

3 2019 Συμβουλευτικές δεξιότητες 

 
  

4 2017-τώρα Δυνατότητα προσαρμογής των Ελλήνων 
φοιτητών 

 

  

5 2016 διαταραχές   

6 2015 ψυχική υγεία κολλεγίου   

7 2014 ψυχική υγεία κολλεγίου   

8 2013 Διατροφικές διαταραχές 

 
  

9 2012 Οικογενειακή τυπολογία 

 
  

10 2012 Στυλ γονικής μέριμνας 

 
  

  
*Ρόλος στο Ερευνητικό Project: πχ Επιστημονικός Συντονιστής, Μέλος Ερευνητικής Ομάδας, Ερευνητής, Βοηθός Ερευνητής, άλλα. 

 

Ακαδημαϊκές Συμβουλευτικές Υπηρεσίες ή/και Συμμετοχή σε Συμβούλια / Επιτροπές -  Να καταχωρηθούν  
οι πέντε (5) πιο πρόσφατες (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

 

Α/Α Περίοδος Οργανισμός Τίτλος Θέσης ή Υπηρεσίας Κύριες Δραστηριότητες 

1 2002-2018 Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο 

Συμβουλευτικό κέντρο  Σύμβουλος 
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2 2019-now Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο 

Συμβουλευτικό κέντρο  Επιστημονικός Διευθυντής 

3     

4     

5     

 
 
 

Βραβεύσεις  / Διεθνείς Διακρίσεις  (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε 
(5) επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα (10) (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

Ref. 
Number 

Date Title Awarded by: 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

  

Άλλες Διακρίσεις. Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες  
(μέγιστος αρ. δέκα (10) (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος Κύριες Δραστηριότητες 

1    

2    

3    

4    

5    
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6    

7    

8    

9    

10    

 

 

 

 

 


