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ΕΝΤΥΠΟ: 500.1.03 

Σύντομο Προφίλ Ακαδημαϊκού Προσωπικού / Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

 

Πανεπιστήμιο: Πανεπιστήμιο Νεάπολις Πάφου 

Επίθετο: Σωτηροπούλου 

Όνομα: Κυριακή 

Βαθμίδα/Θέση: Επισκέπτρια καθηγήτρια -Λέκτορας 

Σχολή: Επιστημών Υγείας  

Τμήμα: Ψυχολογίας 

Επιστημονικό Πεδίο: * Συμβουλευτική/Εργασιακή Ψυχολογία-Επαγγελματική Συμβουλευτική 

* Εξειδίκευση 

 

Ακαδημαϊκά Προσόντα / Τίτλοι Σπουδών 
(οι καταχωρήσεις να γίνουν αρχίζοντας από τον πιο υψηλό τίτλο) 

Ακαδημαϊκός Τίτλος Έτος Ίδρυμα Τμήμα 
Τίτλος Διατριβής 

(Καταχωρείται προαιρετικά) 
Διδακτορικός τίτλος 

στην Ψυχολογία 
2006 Εθνικό & Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Ψυχολογίας Επαγγελματική Ικανοποίηση και 

πηγές εργασιακού άγχους στις 
ειδικότητες των επαγγελματιών 

μηχανικών στην Ελλάδα 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα 
Συμβουλευτικής & 
Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού 

2000 Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ψυχολογίας Οι εργασιακές αξίες των μαθητών 
της Γ΄Λυκείου 

Βασικό Πτυχίο Ψυχολογίας 1998 Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ψυχολογίας  

Βασικό Πτυχίο 
Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής 

& Ψυχολογίας 

1995 Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Φιλοσοφίας-Παιδαγωγικής 
& Ψυχολογίας 
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Ιστορικό Εργοδότησης σε Ακαδημαϊκά Ιδρύματα/Ερευνητικά Κέντρα – να καταχωρηθούν οι τρεις (3) πιο πρόσφατες 

Περίοδος Εργοδότησης 
Εργοδότης Τόπος Θέση 

Από Μέχρι 
2018 σήμερα Πανεπιστήμιο Νεάπολις 

Πάφου 
Πάφος, Κύπρος Συνεργαζόμενο 

εκπαιδευτικό προσωπικό 
στη Μονάδα Εξ 
αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Διδασκαλία των 
μαθημάτων: 

1) Πολυπολιτισμικές 
διαστάσεις της 
συμπεριφοράς 

2) Σχολικό πλαίσιο και 
ταυτότητες φύλου 

3) Κοινωνική, 
γνωστική και 
συναισθηματική 
ανάπτυξη 

2015 2019 Πανεπιστήμιο Νεάπολις 
Πάφου 

 Επισκέπτρια ακαδημαϊκός 
–Διδασκαλία των 

μαθημάτων: 
1) Επαγγελματική 

Συμβουλευτική 
2) Ηθική και 

Δεοντολογία  
2014 σήμερα Εθνικό & Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Αθήνα, Ελλάς Επισκέπτρια ακαδημαϊκός 

–Διδασκαλία μαθήματος: 
     Ηθική και Δεοντολογία  

 

Σεπ.2019 Νοεμ.2019 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Βόλος, Ελλάς Επισκέπτρια ακαδημαϊκός 
Διδασκαλία :Επαγγελματική 

Συμβουλευτική 
 

2013 2018 Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο 

Αθηνών/Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης 

Αθήνα, Ελλάς Επισκέπτρια ακαδημαϊκός 
Διδασκαλία :Επαγγελματική 

Συμβουλευτική 
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2013 2014 Ανώτατη Σχολή 
Παιδαγωγικής & 

Τεχνολογικής Εκπαίδευσης 

Αθήνα, Ελλάς Επισκέπτρια ακαδημαϊκός 
Διδασκαλία : 

Συμβουλευτική & 
Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός 

2009 2010 Ανώτατο Τεχνολογικό 
Εκπαιδευτικό Ίδρυμα 

Πειραιά 

Αθήνα, Ελλάς Επισκέπτρια ακαδημαϊκός 
Διδασκαλία :Εργασιακή 
Ψυχολογία-εργασιακές 

σχέσεις 

2009 2016 Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών- 

Κέντρο Έρευνας και 
Αξιολόγησης στην 

Επαγγελματική 
Συμβουλευτική 

Αθήνα, Ελλάς Επιστημονική Συνεργάτης-
Διδασκαλία μαθημάτων: 

Σεμινάρια Συμβουλευτικής 
και Επαγγελματικής 

Συμβουλευτικής 

2006 2010 Διεπιστημονικός 
Οργανισμός Αναγνώρισης 

Τίτλων Ακαδημαϊκών & 
Πληροφορόρησης 

(ΔΟΑΤΑΠ) 

Αθήνα, Ελλάς Ειδική Εισηγήτρια Κλάδου 
Ψυχολογίας & Θεολογίας 
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Κύρια άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές, μονογραφίες, βιβλία, εκδόσεις συνεδρίων. Να καταχωρηθούν τα 
πέντε (5) πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Έτος Τίτλος Άλλοι συγγραφείς Επιστημονικό 
Περιοδικό και 

Εκδότης / Συνέδριο  

Τόμος Σελ. 

1 2020  Εργασιακή-Επαγγελματική 
Συμβουλευτική 

Επιμ. Αθανασιάδου, Χ. Κεφάλαιο σε βιβλίο: 
Συμβουλευτική 
Ψυχολογία και 

έρευνα στην Ελλάδα 
(υπό έκδοση) 

 240-280 

2 2018 Διαχείριση εργασιακού στρες - Οδηγός και 
εκπαιδευτικό υλικό 

για εργαζόμενους και 
εργοδότες –

Ινστιτούτο Εργασίας 
της ΓΣΕΕ  

 Ολόκληρο 
έργο 

3 2016 Ο ρόλος της επαγγελματικής 
συμβουλευτικής στη 

διαχείριση εργασιακού στρες 

(επιμ. Σιδηροπούλου-
Δημακάκου,Δ.,Ασβεστάς,Α.

, Κουμουνδούρου, Γ.& 
Μυλωνά-Κακαβά,Α. 

Κεφάλαιο σε βιβλίο: 
Σύγχρονα θέματα 
Επαγγελματικής 
Συμβουλευτικής/ 

Εκδόσεις Γρηγόρη 

 363-368 

4 2010 Πολυπολιτισμική 
Συμβουλευτική 

Μαστοράκη, Ε. Εκπαιδευτικό υλικό 
για συμβούλους 
επαγγελματικού 

προσανατολισμού – 
Εθνικό Κέντρο 

Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού 

 Ολόκληρο 
έργο 
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Ερευνητικά Projects. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5)  πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα 
(10) 

 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος  Επιχορήγηση 
Από: 

Ρόλος στο Ερευνητικό Projects * 

1 2000-2006 Επαγγελματική Ικανοποίηση και πηγές 
εργασιακού άγχους στις ειδικότητες των 
επαγγελματιών μηχανικών στην Ελλάδα 

Γενική Γραμματεία 
Έρευνας και 
Τεχνολογίας 
Ελλάδος-
Πρόγραμμα 
ΠΕΝΕΔ 

Κύρια Ερευνήτρια 

  
 

 

Ακαδημαϊκές Συμβουλευτικές Υπηρεσίες ή/και Συμμετοχή σε Συμβούλια / Επιτροπές -  Να καταχωρηθούν  
οι πέντε (5) πιο πρόσφατες (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

 

Α/Α Περίοδος Οργανισμός Τίτλος Θέσης ή Υπηρεσίας Κύριες Δραστηριότητες 

1 2011-σήμερα Ελληνική 
Ψυχολογική 
Εταιρεία 
(ΕΛΨΕ) 

Τακτικό μέλος των κλάδων 
Συμβουλευτικής και 
Οργανωσιακής Ψυχολογίας 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 


