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ΕΝΤΥΠΟ: 500.1.03 

Σύντομο Προφίλ Ακαδημαϊκού Προσωπικού / Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

 

Πανεπιστήμιο: Πανεπιστήμιο Νεάπολις Πάφος 

Επίθετο: Τζοβλά 

Όνομα: Ειρήνη 

Βαθμίδα/Θέση: Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό (ΣΕΠ) 
Σχολή: Κοινωνικών Επιστημών, Τεχνών και Ανθρωπιστικών Σπουδών 

Τμήμα: Ψυχολογίας 

Επιστημονικό Πεδίο: * Επαγγελματική Ανάπτυξη Εκπαιδευτικών 

* Εξειδίκευση 
 

Ακαδημαϊκά Προσόντα / Τίτλοι Σπουδών 
(οι καταχωρήσεις να γίνουν αρχίζοντας από τον πιο υψηλό τίτλο) 

Ακαδημαϊκός Τίτλος Έτος Ίδρυμα Τμήμα 
Τίτλος Διατριβής 

(Καταχωρείται προαιρετικά) 
Διδακτορικό 2021 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης Μοριακής Βιολογίας και 

Γενετικής 
 

Μεταδιδακτορική έρευνα 2025 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης Μοριακής Βιολογίας και 
Γενετικής 

 

 Μεταπτυχιακό 
Δίπλωμα Ειδίκευσης στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων  

2017 Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο  Ανθρωπιστικών Σπουδών  

 Μεταπτυχιακό 
Δίπλωμα Ειδίκευσης στις 

Σπουδές στην Εκπαίδευση 

2008 Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο  Ανθρωπιστικών Σπουδών  

Πτυχίο Τμήματος 
Αρχειονομίας, 

Βιβλιοθηκονομίας και 
Συστημάτων 

Πληροφόρησης 

2020 Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

 

Σχολή Διοικητικών, 
Οικονομικών και 

Κοινωνικών Επιστημών 
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Πτυχίο Παιδαγωγικού 
Τμήματος Δημοτικής 

Εκπαίδευσης 

1999 Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 

 

Παιδαγωγικό Τμήμα 
Δημοτικής Εκπαίδευσης 

 

 
 

Ιστορικό Εργοδότησης σε Ακαδημαϊκά Ιδρύματα/Ερευνητικά Κέντρα – να καταχωρηθούν οι τρεις (3) πιο πρόσφατες 

Περίοδος Εργοδότησης 
Εργοδότης Τόπος Θέση 

Από Μέχρι 
02/10/23  31/07/24 Ελληνικό Ανοιχτό 

Πανεπιστήμιο  
Πάτρα  ΣΕΠ 

10/10/22  ΣΗΜΕΡΑ Ανώτατη  Σχολή 
Παιδαγωγικής και 

Τεχνολογικής Εκπαίδευσης 

Αθήνα ΣΕΠ 

10/10/22  09/06/23 Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

Αθήνα ΣΕΠ 

 

Κύρια άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές, μονογραφίες, βιβλία, εκδόσεις συνεδρίων. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5) πιο 
πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

 

Α/Α Έτος Τίτλος Άλλοι συγγραφείς Επιστημονικό 
Περιοδικό και 

Εκδότης / 
Συνέδριο  

Τόμος Σελ. 

1 2025 Η Σημασία της 
Μεταπαρακολούθησης 
(Follow-Up) στα Προγράμματα 
Επαγγελματικής Ανάπτυξης 
Εκπαιδευτικών: 
Αυτοαποτελεσματικότητα και 
Μετασχηματιστικές Διεργασίες 

 Μονογραφία 

Εκδόσεις:SPIN 

 111 

2 2023  Transforming Teachers 
Through Professional 
Development Distance 
Learning Programs 

Kedraka, K.  IGI Global Implem
enting 

Transfor
mative 
Educati

232-
253 
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on With 
Particip
atory 
Action 

Researc
h 

3 2023 The Utilization of Digital 
Educational Content in the 
Teaching of Sciences in 
Elementary School as 
Impactful Learning 
Experiences 

Kedraka, K.  IGI Global Impactf
ul 

Classro
om 

Experie
nces in 
Element

ary 
Schools

: 
Practice

s and 
Policies 

75-104 

4 2023 The impact of self-efficacy on 
the well-being of primary 
school teachers: a Greek-
Cypriot study 

Reppa, G., Mousoulidou, 
M., Koundourou, C. & 
Christodoulou, A 

Frontiers in 
Psychology 

 
14 

 
1-10 

5 2023 Following up on the impact of 
a distance learning teachers’ 
professional development 
program in science: Α 
longitudinal case study 

Kedraka, K. European Journal of 
Science and 
Mathematics 
Education 

11(4) 754-
769 

6 2023 Reflecting on the Educator’s 
Self-efficacy Through the 
Lens of Transformative 
Learning. 

Kedraka, K.,  Συλλογικός Τόμος 
Εκδότης: 
Department of 
Μolecular Biology 
and Genetics, 
Democritus 
University of 
Thrace, Laboratory 
of Teaching and 
Professional 

 152-
169 
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Development of 
Bioscintists 

7 2022 Investigation of in-service 
Elementary School teachersʼ 
self-efficacy in teaching 
biological concepts 

Kedraka, K., & Lavidas, K. Hellenic Journal of 
Phycology 

19(3)  254-
275 

8 2021 Effectiveness of in-service 
elementary school teacher 
professional development 
MOOC: an experimental 
research 

Kedraka, K., Karalis, T., 
Kougiourouki, M, & 
Lavidas, K.  

Contemporary 
Educational 
Technology  

13(4) 1-14   

9 2021 Investigating In-service 
Elementary School Teachers’ 
Satisfaction with Participating 
in MOOC for Teaching 
Biological Concepts 

Kedraka, K., & Kaltsidis, C.  Eurasia Journal of 
Mathematics, 
Science and 
Technology 
Education,  

17(3) 2-11 

10 2021 ΔΑΣΚΑΛΟΙ ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΑ: 
Από την 
αυτοαποτελεσματικότητα στην 
επαγγελματική ανάπτυξη 

 Μονογραφία 

Εκδόσεις:SPIN 

 228 

 
 

Εκθέσεις (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα 
(10) 

Α/Α Ημερομη
νία 

Θέμα Διεθνής / Τοπική Τοποθεσία* Ρόλος στην 
Έκθεση 

1      

2   

 

   

3   

 

   

4      

5      

6      

      

* Να καταχωρηθεί ο χώρος, η πόλη κ.τ.λ. 
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Ερευνητικά Projects. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5)  πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα 
(10) 

 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος  Επιχορήγηση 
Από: 

Ρόλος στο Ερευνητικό 
Projects * 

1 2025 Αξιολόγηση μεταπαρακολούθησης (Follow-
up) και μετασχηματιστικές διεργασίες σε ένα 
εξ αποστάσεως επιμορφωτικό πρόγραμμα 
δασκάλων  για τη διδασκαλία των 
βιολογικών εννοιών με την αξιοποίηση 
Ψηφιακού Εκπαιδευτικού Περιεχομένου στο 
Δημοτικό Σχολείο 

 Ερευνήτρια 

2     

3     

4     

5     

  
*Ρόλος στο Ερευνητικό Project: πχ Επιστημονικός Συντονιστής, Μέλος Ερευνητικής Ομάδας, Ερευνητής, Βοηθός Ερευνητής, άλλα. 

 
 

Ακαδημαϊκές Συμβουλευτικές Υπηρεσίες ή/και Συμμετοχή σε Συμβούλια / Επιτροπές -  Να καταχωρηθούν  
οι πέντε (5) πιο πρόσφατες (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

 

Α/Α Περίοδος Οργανισμός Τίτλος Θέσης ή Υπηρεσίας Κύριες Δραστηριότητες 

1 02/10/24- 02/10/26 Ινστιτούτο 
Εκπαιδευτικής 
Πολιτικής, 
Ελλάδα 

Μέλος της επιστημονικής επιτροπής 
αξιολόγησης διδακτικών βιβλίων για την 
υποστήριξη της Πράξης «Συγγραφή, 
Αξιολόγηση και Ένταξη διδακτικών 
βιβλίων στο Μητρώο Διδακτικών 
Βιβλίων και στην Ψηφιακή Βιβλιοθήκη 
Διδακτικών Βιβλίων» 

Αξιολόγηση των υποβληθέντων 
βιβλίων για ένταξη στο Μητρώο 
Διδακτικών Βιβλίων και στην 
Ψηφιακή Βιβλιοθήκη Διδακτικών 
Βιβλίων  
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2 25/7/2023 -
ΣΗΜΕΡΑ 

Υπουργείο 
Παιδείας, 
Θρησκευμάτων 
και 
Αθλητισμού, 
Ελλάδα 

Μέλος Επιτροπής Επιλογής 
Εκπαιδευτικών για απόσπαση στα 
Ευρωπαικά Σχολεία τα Σχολεία Διεθνών 
Οργανισμών 

Αξιολόγηση και μοριοδότηση της 
προφορικής συνέντευξης των 
Υποψηφίων για απόσπαση στα 
Ευρωπαικά Σχολεία τα Σχολεία 
Διεθνών Οργανισμών 

3 28/12/23 -ΣΗΜΕΡΑ Υπουργείο 
Παιδείας, 
Θρησκευμάτων 
και 
Αθλητισμού, 
Ελλάδα 

 
 Μέλος Επιτροπής Επιλογής 
Εκπαιδευτικών για απόσπαση στο 
εξωτερικό 

Αξιολόγηση και μοριοδότηση της 
προφορικής συνέντευξης των 
υποψηφίων για απόσπαση στο 
εξωτερικό 

4 Χειμερινό εξάμηνο 
2022-23- ΣΗΜΕΡΑ 

Πανεπιστήμιο 
Νεάπολις 
Πάφος, 
Κύπρος 

 
 Προσωπικός Σύμβουλος  

Συμβουλευτική υποστήριξη και 
καθοδήγηση σε οποιοδήποτε 
ακαδημαϊκό ζήτημα 

4 06/12/2022-
ΣΗΜΕΡΑ 

Διεύθυνση 
Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης 
Β΄ Αθήνας, 
Ελλάδα 

Μέλος Τοπικού Συμβουλίου Επιλογής Επιλογή Στελεχών Εκπαίδευσης 

 
 

Βραβεύσεις  / Διεθνείς Διακρίσεις  (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) 
επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα (10) (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

Ref. 
Number 

Date Title Awarded by: 

1    

2    

3    

4    

5    

  
 

Άλλες Διακρίσεις. Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες  
(μέγιστος αρ. δέκα (10) (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος Κύριες Δραστηριότητες 
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1    

2    

3    

4    

5    

 


