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Σύντομο Προφίλ Ακαδημαϊκού Προσωπικού / Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

 

Πανεπιστήμιο: Πανεπιστήμιο Νεάπολις Πάφος 

Επίθετο: Κωστέρης 

Όνομα: Χαράλαμπος 

Βαθμίδα/Θέση: Επισκέπτης Λέκτορας 

Σχολή: Κοινωνικών Επιστημών, Τεχνών και Ανθρωπιστικών Σπουδών 

Τμήμα: Ψυχολογίας 

Επιστημονικό Πεδίο: * Κλινική Ψυχολογία, Ψυχολογία της υγείας, Ψυχοδερματολογία 

* Εξειδίκευση 
 

Ακαδημαϊκά Προσόντα / Τίτλοι Σπουδών 
(οι καταχωρήσεις να γίνουν αρχίζοντας από τον πιο υψηλό τίτλο) 

Ακαδημαϊκός Τίτλος Έτος Ίδρυμα Τμήμα 
Τίτλος Διατριβής (Καταχωρείται 

προαιρετικά) 
PhD στην Ψυχολογία 2019 Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, 

Κύπρος 
Ψυχολογίας Ψυχοκοινωνικά ευρήματα σε 

δερματολογικές νόσους, πριν και μετά την 
ολοκλήρωση της δερματολογικής θεραπείας 
και παράγοντες που προβλέπουν την 
ικανοποίηση από το ιατρικό αποτέλεσμα  

MA στην Κλινική 
Ψυχολογία 

2012 Lomonosov Moscow State 
University, Ρωσία 

Neuropsychology and 
Psychopathology 

Cross-cultural analysis of patients’ 
motivations in aesthetic medicine 

MSc στην Ψυχολογία της 
Υγείας 

2004 University of Luton / 
Bedfordshire, Ηνωμένο 
Βασίλειο 

Ψυχολογίας Students’ attitudes towards mental illness 

BSc στην Ψυχολογία 2003 Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ελλάδα 

Ψυχολογίας Ψυχοθεραπευτικές διαδικασίες / τεχνικές στη 
Συνθετική Ψυχοθεραπεία ατόμων με 
συμπτώματα άγχους και κατάθλιψης: Ο 
ρόλος της ερμηνείας-αναπλαισίωσης του 
θεραπευτή 
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Ιστορικό Εργοδότησης σε Ακαδημαϊκά Ιδρύματα/Ερευνητικά Κέντρα – να καταχωρηθούν οι τρεις (3) πιο πρόσφατες 

Περίοδος Εργοδότησης 
Εργοδότης Τόπος Θέση 

Από Μέχρι 
2019 σήμερα Πανεπιστήμιο Νεάπολις, Πάφος Πάφος, Κύπρος Επισκέπτης Λέκτορας 

2019 σήμερα Integrated Behavioral Health 
Research Institute (IBHRI) 

Los Angeles, USA External Faculty  

2019 2019 The Institut Catholique de Toulouse 
University  

Toulouse, France Επόπτης πρακτικής 
άσκησης 

 

Κύρια άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές, μονογραφίες, βιβλία, εκδόσεις συνεδρίων. Να καταχωρηθούν τα πέντε 
(5) πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

 

Α/Α Έτος Τίτλος Άλλοι 
συγγραφείς 

Επιστημονικό 
Περιοδικό και Εκδότης 

/ Συνέδριο  

Τόμος Σελ. 

1 2025 The Mediating Role of Appearance Satisfaction and 
Social Support in the Relationship Between 
Dermatological Disorders and Patients’ Overall 
Psychological Distress.  

Petridou, M. Psychology 
International, MDPI 

7 (3) 62,  
1-14 

2 2023 Psoriasis: A Biological and Behavioral Management 
Approach.  

Matheou C. Journal of Dermatology 
Research 

4 (3) 1-5 

3 2022 The Use of Draw-A-Person Test in Psychodermatology: 
How to Evaluate Children with Skin Conditions who 
Experience Emotional Difficulties.  

 Journal of Clinical and 
Experimental 
Dermatology 

13 1-6 

4 2021 Met or Unmet Needs of Dermatological Patients: Current 
Challenges of Dermatologic Care when Patients have 
Difficulty Communicating their Emotions. 

 Journal of Clinical and 
Experimental 
Dermatology 

 
S11 

 
120 

5 2021 Social Support and Appearance Satisfaction Can Predict 
Changes in the Psychopathology Levels of Patients with 
Acne, Psoriasis and Eczema, before Dermatological 
Treatment and in a Six-Month Follow-up Phase.  

Petridou, M.,  
Ioannou, Y. 

Psych, MDPI 3 (3) 259-
268 
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6 2021 The critical role of body dysmorphic disorder in 
dermatological patients’ body image: patients’ desire to 
seek even more medical treatments increases after 
dermatological treatment 

Petridou, M.,  
Ioannou, Y. 

Global Psychiatry 
Journal 

4(1) 95-
108 

7 2021 Addressing the Need to Use Psychological Tests in the 
Field of Dermatology 

Matacotta, J. 
Joshua 

Journal of Dermatology 
Research 

2(1) 1-5 

8 2021 Psychological Impact of Skin Disorders on Patients’ 
Self-esteem and Perceived Social Support 

Petridou, M.,  
Ioannou, Y. 

Journal of Dermatology 
and Skin Science 

3(1) 14-
22 

9 2021 Factors that Predict Patients’ Satisfaction with the 
Psychological Outcome and the Appearance of their 
Skin after Treatment 

Petridou, M.,  
Ioannou, Y. 

Journal of Clinical & 
Experimental 
Dermatology Research  

12(1) 552 

10 2020 Compulsive Hand Washing in Dermatological Patients in 
the Era of COVID-19 (translation into Russian) 

Marachev, 
M.P. 

Neurodynamics. Journal 
of clinical psychology 
and psychiatry 

2(3) 38-
41 

11 2019 Σώμα και ψυχισμός σε κρίση: εικόνα σώματος, σύστημα 
αξιών και σωματική δυσαρέσκεια σε ασθενείς αισθητικής 
ιατρικής προπαρεμβατικά και μεταπαρεμβατικά 
(Κεφάλαιο σε βιβλίο) 

 Σώμα, Βίωμα, 
Ταυτότητα και 
Διαδικασίες 
Κοινωνικοποίησης και 
Μάθησης στην Εποχή 
των Ραγδαίων Αλλαγών 
και της Σύγχρονης 
Κρίσης (Βιβλίο). 
Θεσσαλονίκη: Δίσιγμα. 

 373-
413 

12 2017 Εικόνα του σώματος και κίνητρα για επεμβάσεις 
αισθητικής ιατρικής: μια διαπολιτισμική συγκριτική 
έρευνα σε δείγμα Ρωσίδων και Κυπρίων γυναικών 
(Κεφάλαιο σε βιβλίο) 

 Το Σώμα ως Τόπος 
Βιωμάτων, Ταυτοτήτων 
και Κοινωνικών 
Νοημάτων (Βιβλίο). 
Αθήνα: Εκδόσεις Οκτώ. 
 

 285-
304 

13 2012 Cross-cultural analysis of patients' motivations in 
aesthetic medicine 
(Κεφάλαιο σε βιβλίο) 

 Current problems of 
humanitarian sciences in 
the XXI century (Book). 
Moscow: MAKS Press  
[in Russian] 

 73-
79 
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Εκθέσεις (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες – 
(μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Ημερομη
νία 

Θέμα Διεθνής / Τοπική Τοποθεσία* Ρόλος στην 
Έκθεση 

1      

2   

 

   

3   

 

   

4      

5      

6      

      

* Να καταχωρηθεί ο χώρος, η πόλη κ.τ.λ. 
  
 
 
 
 

Ερευνητικά Projects. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5)  πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος 
αρ. δέκα (10) 

 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος  Επιχορήγηση 
Από: 

Ρόλος στο Ερευνητικό 
Projects * 

1     

2     

3     

4     

5     

  
*Ρόλος στο Ερευνητικό Project: πχ Επιστημονικός Συντονιστής, Μέλος Ερευνητικής Ομάδας, Ερευνητής, Βοηθός Ερευνητής, άλλα. 
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Ακαδημαϊκές Συμβουλευτικές Υπηρεσίες ή/και Συμμετοχή σε Συμβούλια / Επιτροπές -  Να καταχωρηθούν  
οι πέντε (5) πιο πρόσφατες (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

 

Α/Α Περίοδος Οργανισμός Τίτλος Θέσης ή 
Υπηρεσίας 

Κύριες Δραστηριότητες 

1 2022 -   σήμερα Ομάδα Εργασίας EuroPsy του 
Συνδέσμου Ψυχολόγων Κύπρου 
και της Ευρωπαϊκής 
Ομοσπονδίας Συλλόγων 
Ψυχολόγων (EFPA) 
 

Εκπρόσωπος του 
Συνδέσμου Ψυχολόγων 
Κύπρου (CYPSA) 

Ανάπτυξη συστήματος Συνεχιζόμενης 
Επαγγελματικής Ανάπτυξης (CPD) για 
ψυχολόγους στην Κύπρο, με σκοπό την 
απόκτηση του Ευρωπαϊκού 
Πιστοποιητικού Ψυχολογίας (EuroPsy) 

2 2021 -  σήμερα Επιτροπή Αξιολόγησης της 
Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας 
Συλλόγων Ψυχολόγων (EFPA) 
 (EFPA) 

Εκπρόσωπος του 
Συνδέσμου Ψυχολόγων 
Κύπρου (CYPSA) 

Οργάνωση και προώθηση δράσεων με 
στόχο τη βελτίωση των πρακτικών 
δοκιμών στην Ευρώπη 

3 
2019 -2021 

Επιτροπή Αξιολόγησης της 
Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας 
Συλλόγων Ψυχολόγων (EFPA) 
 (EFPA) 

Εκπρόσωπος του 
Συνδέσμου Ψυχολόγων 
Κύπρου (CYPSA) 

Οργάνωση και προώθηση δράσεων με 
στόχο τη βελτίωση των πρακτικών 
δοκιμών στην Ευρώπη 

4 2019 - σήμερα Integrated Behavioral Health 
Research Institute - Los Angeles, 
USA 

External Faculty Συνεργασία σε μελέτες στους τομείς της 
συμπεριφορικής ιατρικής και της 
ψυχοδερματολογίας 

5 2021 - σήμερα Journal of Clinical & 
Experimental Dermatology 
Research 

Executive Editor Αξιολόγηση υποβληθέντων εργασιών για 
εξέταση, διαχείριση της διαδικασίας 
ομότιμης αξιολόγησης. 

6 2021 - σήμερα New Ideas in Child and 
Educational Psychology Journal 
(NICEP) 

Editorial Board member Αξιολόγηση υποβληθέντων εργασιών για 
εξέταση, διαχείριση της διαδικασίας 
ομότιμης αξιολόγησης. 

7 2021 - σήμερα Global Psychiatry Journal Reviewer Αξιολόγηση υποβληθέντων εργασιών για 
εξέταση, διαχείριση της διαδικασίας 
ομότιμης αξιολόγησης. 

8 2021 - σήμερα International Journal of 
Environmental Research and 
Public Health – MDPI (IJERPH) 

Reviewer Αξιολόγηση υποβληθέντων εργασιών για 
εξέταση, διαχείριση της διαδικασίας 
ομότιμης αξιολόγησης. 
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Βραβεύσεις  / Διεθνείς Διακρίσεις  (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε 
(5) επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα (10) (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

Ref. 
Number 

Date Title Awarded by: 

1 2003 -2004 The Postgraduate Health Psychology Course 
Committee of the University of Luton / 
Bedfordshire (UK) 

Elected Student course Representative 

2    

3    

4    

5    

  
 

Άλλες Διακρίσεις. Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες  
(μέγιστος αρ. δέκα (10) (Καταχωρούνται προαιρετικά) 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος Κύριες Δραστηριότητες 

1 2012 – σήμερα Εγγεγραμμένος Κλινικός Ψυχολόγος - Κύπρος 
#234 

 

2 2024 – σήμερα  European Certificate in Psychology (EuroPsy). 
Field of practice: Clinical and Health 

 

3 2022 Psychodermatology Advanced Course. Diploma 
Level 2 Part 2. 

Conducted by ESDaP - European Society for 
Dermatology and Psychiatry- Brussels 

4 2021 Psychodermatology Advanced Course. Diploma 
Level 2 Part 1. 

Conducted by ESDaP - European Society for 
Dermatology and Psychiatry- Brussels 

5 2021 Clinical supervision in Psychodermatology Conducted by ESDaP - European Society for 
Dermatology and Psychiatry- Brussels 

6 2020 Psychodermatology Advanced Course: Diploma 
Level 1 

Conducted by ESDaP - European Society for 
Dermatology and Psychiatry - Brussels 

7 2019 Psychodermatology Basic Course Conducted by ESDaP - European Society for 
Dermatology and Psychiatry- Brussels 

8 2015 - 2016 Κλινική ομαδική εποπτεία βασισμένη στις αρχές 
της Ψυχοδυναμικής, της Προσωποκεντρικής και 
της Γνωσιακής Συμπεριφορικής Ψυχοθεραπείας 

Υπηρεσία Διασυνδετικής – Συμβουλευτική 
Παιδοψυχιατρική, Υπηρεσίες Παιδιών και Εφήβων, 
Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, Νοσοκομείο 
Αρχιεπίσκοπος Μακάριος ΙΙΙ, Λευκωσία, Κύπρος 
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9 2012 - 2014 Κλινική Ομαδική Εποπτεία Ψυχιατρική Κλινική – Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, 
Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, Κύπρος 

10 2010 - 2012 Κλινικές πρακτικές Moscow Kozhevnikov Nervous Diseases Clinic, 
Moscow Children's Psychiatric Hospital № 6, 
Moscow Psychiatric Hospital № 4, Institute of Normal 
Physiology of Russian Academy of Medical Sciences, 
Center of International Education of Lomonosov 
Moscow State University, Department of 
Neuropsychology and Psychopathology 

11 2006 - 2009 Κλινική εποπτεία βασισμένη στις αρχές της 
Συστημικής Ψυχοθεραπευτικής Προσέγγισης 

Κέντρο Ατομικής και Οικογενειακής Ψυχοθεραπείας, 
Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, Λευκωσία, Κύπρος 

 


